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Thème recyclage 

 
“ Sac Jeans ” 

 
 
 

 
 
 
Envie de mode ? Oui mais à condition de ne pas avoir la même chose que tous 
le monde !  
Envie de personnaliser vos tenues avec des accessoires très fashion ? Alors 
créez  votre propre style. Celle qui vous ressemble et qui vous permettra de 
vous sentir glamour et toujours à l’avant-garde.  
Recyclez votre vieux jeans et une ceinture usée et combinez les avec un tissu 
imprimé très tendance !  
Le résultat, un sac unique et distinctement personnel.  
 
Etes-vous prête ? Vous allez adorer.
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“ Sac Jeans ” 

 
 
Niveau : débutant – moyen 

Matériel : 
• 1 jeans usé (la taille n’est pas importante) 
• 1 ceinture usée (longueur minimum 80cm) 
• 50 cm de tissu imprimé d’une largeur de 110 ou 140cm (coton épais ou fausse 

fourrure) 
• Fil assorti, crayon, règle, ciseaux et épingles 

 
Réalisation : 
 
Découpe du jeans: 
 
 
1. Découpez les deux jambes du 

jeans à la hauteur de 
l’entrejambe. 

 

 

 
 

 
2. Ouvrez également la couture de 

l’entrejambe. Votre jeans doit 
ressembler à une mini jupe et 
non à un short.  

 
3. N’hésitez pas à égaliser le bas 

pour obtenir une belle ligne. 
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Découpe du tissu imprimé fantaisie: 
 
1. Repassez bien votre tissu à 

plat. 
 

 

 
 

 
 

 
2. Pliez-le en deux dans le sens 

de la largeur, pour éviter une 
couture dans le fond du sac. 

 

 
 

 
 
 

  
3. Pour obtenir la largeur finale de 

votre tissu, mesurez votre bas 
de jeans découpé et multipliez 
par 1,5 pour obtenir la bonne 
dimension. 
Voici un exemple avec 40cm 
sur le bas du jeans. 

• 40 x 1,5 = 60cm 
• Dimension finale 25cm 

de hauteur par 60cm de 
largeur. 

 

 
Exemple de dimension : 
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4. Fermez les côtés de votre tissu en 

piquant à 1,5cm sur l’envers. 
Retournez-le et repassez les deux 
coutures latérales. 

  
Tissu vue d’envers: 

 

 
 

 
5. Piquez deux coutures droites – 

longueur de point 4 (fils de fronces) 
espacés d’une largeur de pied de 
biche sur le haut de votre tissu. La 
première ligne de fronce doit être à 
1cm du bord. 

 

 
 

 
 
 

 
 
6. Tirez sur les extrémités de vos fils de 

fronces jusqu’à obtenir la largeur 
désirée. 
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Assemblage du jeans avec le tissu imprimé fantaisie : 
 
7. Repliez un ourlet de 1cm sur le bas de 

votre jeans. Repassez pour bien le 
fixer 

 
 

 
 
 

 
8. Glissez votre tissu imprimé fantaisie 

sous le bas de votre jeans. Les deux 
doivent se chevaucher de 1,5 ou 2 cm. 
 

 
 

Vue en coupe : 

 
 
 

 
9. Maintenez les deux tissus ensemble 

avec des épingles.  
 
Attention : la couture latérale du tissu 
imprimé fantaisie doit correspondre 
avec la fermeture éclaire du jeans. Une 
fois fini, votre sac se porte dans la 
longueur. 
 
Si vous le désirez, vous pouvez 
faufiler, cela vous aideras à maintenir 
les deux tissus pendant la couture. 

 
 

 
 
 



 

 6

 
 
 
  
10. Enfilez votre sac dans le bras libre de 

la machine et piquez à 1cm du bord 
sur le dessus. 

 
La couture doit faire un effet de 
surpiqure, alors n’hésitez pas à utiliser 
un fil plus gros pour donner encore 
plus de relief. 

 
 

 
 
 

 
11.  Repassez et ôtez les épingles. 
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Pose des anses en cuir 
  
12. Tournez votre sac d’un quart 

de tour de manière à remettre 
les coutures latérale du tissu 
imprimé de chaque côté. 
La fermeture éclair sur la 
droite et la couture milieu dos 
sur la gauche. 

  

 
  
13. Coupez vos deux anses selon 

votre préférence.  
Si vous désirez porter votre 
sac en bandoulière, vous 
aurez besoin de deux 
ceintures 

 

 
Exemple avec une ceinture de 95cm : 
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14. Placez les anses à votre sac 

en faisant bien attention 
qu’elles soient centrées. 
Aidez-vous de la couture 
latérale du jeans pour 
mesurez la distance. 
  

 

 
 
15. Piquez vos anses sur les 

surpiqures de la ceinture (en 
haut et en bas) pour bien 
s’assurer de la solidité. 

 

 

 
Félicitations votre sac est fini 

 
Si vous êtes perfectionniste vous pouvez bien sur le doubler avec un tissu plus fin en 
suivant votre fantaisie. 
Vous pouvez également personnaliser votre sac en y ajoutant des transferts 
autocollants. 
 


